A33

Nimes, agir contre les llots de Chaleur Urbains (ICU)

A Nimes, un territoire d’exploration pour la question de 'ICU : le quartier de Pissevin

Pissevin, un quartier moderne
des années 60

Le quartier de Pissevin, a I'ouest du
centre ville de Nimes, est issu de
'urbanisme des grands ensembles
construits dans les années 60.
De conception moderniste, il est
constitué de volumes simples et
imposants, barres, tours et dalles,
avec de nombreux espaces verts
faisant contrepoint a |'urbanisme de
masse. Avec le quartier Valdegour
présentant une typologie urbaine
et des dysfonctionnements
semblables, ils font partie, depuis
20 ans, de la géographie prioritaire
de la Politique de la Ville a Nimes.
Ainsi, ils ont bénéficié de plusieurs
procédures d’amélioration, qu’il est
toutefois nécessaire de prolonger
ou de faire évoluer.

Uinscription de la thématique
de I'ICU dans une dynamique de
projet urbain et la mission de 'A’U

Aujourd’hui, une opération de
renouvellement urbain ambitieuse
pour remodeler en profondeur et
redonner a ces quartiers une qualité
et un role a jouer dans l'ouest
nimois doit étre engagée. Ces sites
sont pressentis pour intégrer le
Nouveau Programme National de
Renouvellement Urbain (NPNRU).

Pour Pissevin, il s’agit notamment
d’améliorer la qualité de vie des
habitantsenrepensant|’organisation
urbaine de ce quartier au travers du
concept de parc habité et dans une
approche globale et durable. Les
principes devront s’inscrire dans une
démarche fortement ancrée dans la
prise en compte des problématiques
environnementales et sous I'angle
de l'adaptation au changement
climatique.

Morphologie urbaine du quartier de Pissevin

Crédit : Baptiste Rinato pour I'A'U

Ainsi, la Ville souhaite introduire
parmi les lignes directrices du projet
de renouvellement les questions du
cadre de vie, de I'environnement, de
I'énergie et notamment la question
des ICU.

Cette ambition nécessite que les
études futures apportent une
expertise dans ces domaines,
la définition des enjeux et des
propositions de leviers pour intégrer
ces questions et adapter le quartier
au changement climatique. Les
bases posées par I'A'U sont a priori
favorables. Elles devront étre
vérifiées et confortées par la maitrise
d'ceuvre. Un "schéma directeur
énergétique" du renouvellement
urbain de Pissevin Valdegour, en
cours d'initialisation par la Ville et
Nimes Métropole, permettra la
définition des objectifs communs a
tous les acteurs et les engagements
de chacun, qui conforteront
I'ambition de la collectivité vers la
transition énergétique.

C'est dans ce cadre que IA’U
accompagne la Ville de Nimes,
notamment sur la question de
la prise en compte des ICU dans

le projet de renouvellement de
Pissevin.

Les recherches de I’Apur, un
modéle potentiel ?

Suite au travail de collaboration
avec Météo-France et le CSTB sur les
impacts du changement climatiques
pour la région parisienne, I'Apur a
prolongé la réflexion sur les ICU. Les
premiers enseignements qu’il en
tire concernent sa compréhension
de I'ICU et les grands facteurs
d’influence du climat parisien. Entre
autres, I’Apur démontre I'influence
de la morphologie urbaine sur
I'ICU. Pour cela, il compare deux
extrémes en matiere de forme
urbaine : un tissu dense et compact
gu’on trouve dans le noyau ancien
de Paris, et un tissu moderne hérité
de la reconstruction aprés guerre,
plus « dilué ». Cette analyse est
intéressante pour le cas du quartier
de Pissevin, dont la morphologie est
sensiblement comparable a celle du
tissu moderne de la Cité Michelet
pris en exemple.



Cette premiere approche permet a
I'Apur de dégager deux tendances :

« - Les formes denses et compactes
qui voient peu le ciel, et que I'on
trouve dansles tissus les plus anciens
de Paris, s’échauffent faiblement
avec l'insolation journaliére mais ne
possedent pas de grandes capacités
de refroidissement la nuit ;

- Les formes urbaines tres « diluées,
de type périurbaines, s’échauffent
fortement a cause de l'insolation
journalieres mais peuvent se
refroidir efficacement la nuit. »

Ainsi, chaque forme urbaine posséde
ses avantages et ses inconvénients.
Au-dela des 2 formes urbaines
évoquées, I'Apur a ensuite mené
un travail plus fin afin de clarifier
avec précisions le comportement
microclimatique des formes
urbaines multiples, de différentes
époques.

Comportements climatiques différents selon les formes urbaines :
modélisation en 3 D du bati (en bas) et les températures au sol (en haut) pour
un tissu historique ancien (Rue du Renard, 4*™) et un tissu plus moderne (Cité

Michelet, 19¢me),
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Un élargissement de la réflexion, au contexte climatique global de la Ville de Nimes

De cette expérience, on peut
en conclure que le phénomeéne
d’inconfort thermique que lon
peut constater sur le quartier
Pissevin serait a comparer et a
mettre en perspective avec le
climat urbain général de la ville.
Il serait intéressant de comparer
les différentes formes urbaines de
Nimes et leurs performances par
rapportau phénomened’ICU, afinde
bien connaitre les spécificités liées
aux différentes strates ou typologies
urbaines. Le croisement de cette
connaissance avec les densités de
population, les surfaces de parcs, la
présence d’établissements sensibles
qui regoivent un public ou des
personnes vulnérables (personnes
agées, malades...), les projets a
venir, etc., permettrait de définir
plus finement les enjeux liés aux
ICU.

A ce titre, une étude en cours
pourra étre riche d’enseignement :
une campagne de mesures de
températures estivales sur les
différentes strates typologiques
de lagglomération nimoise (cf:
page 7), est engagée par 'ADEME
dans le cadre d'un programme
de recherche qui vise a mieux
connaitre les flots de chaleur des
3 principales agglomérations du
Languedoc Roussillon (Montpellier,
Perpignan et Nimes). Le but de
cette recherche est de cartographier
'amplitude thermique des ICU
des 3 agglomérations, caractériser
I'ampleur thermique de ces ICU, et
proposer des mesures réductrices
ou correctrices permettant de
limiter I'importance et I'extension
de ce phénomene.

Cette étude pourra, en partie,
répondre aux questions suivantes :

® Les caractéristiques de la ville
de Nimes par rapport aux autres
agglomérations ?

e Nimes forme-t-elle un ICU ?
Comporte-t-elle des ICU ?

e Au sein de la ville de Nimes,
quel type d’ICU la morphologie
urbaine de Pissevin peut-elle
constituer?

e Quelle mesure donner au
confort/inconfort thermique du
quartier de Pissevin ?

Le développement d’un tel éclairage
sur le niveau d’exposition et la
sensibilité de la ville de Nimes sera
utile, d’'une part, pour faire des
choix méthodologiques ou adopter
une stratégie globale de lutte contre
les ICU et, d’autre part, pour bien
contextualiser le quartier de Pissevin
dans son territoire.



La prise en compte du phénomeéne d’ICU, a 'échelle du quartier de Pissevin

Il n'est toutefois pas obligatoire
d’attendre cet éclairage pour
caractériser I'lCU du quartier de
Pissevin.

Dans le cadre du projet de
renouvellement, les études a venir
pourraient comporter un état des
lieux dont les objectifs seraient de
localiser les espaces de confort ou
d’inconfort thermique, de définir
les espaces a enjeux prioritaires en
matiere d’exposition aux risques
d’inconfort thermique comme les
espaces publics et établissements
sensibles, d’analyser le potentiel
pour la diminution de l'effet d’ICU.

Pour parvenir a ces objectifs,
identifier les facteurs qui influencent
le confort thermique du quartier,
documenter ces parametres et
comprendre leurs interactions,
notamment lors d'un épisode
caniculaire est un premier pas
indispensable pour éviter, diminuer
et résoudre les effets d’ICU dans
le quartier renouvelé. Lexpertise
pourrait porter sur :

Conclusion

La connaissance et l'expertise de
ces paramétres permettront de
mieux étudier I'impact des projets
de l'opération de renouvellement
(démolitions, constructions,
requalifications d’espaces publics...)
et de faire des choix inscrits dans
une démarche véritablement
environnementale. Grace a ces
connaissances, la définition des
enjeux prioritaires en matiére
d’exposition aux risques d’inconfort,
par le croisement avec d’autres
bases de données urbaines
(équipements publics, population,
vulnérabilités des personnes, plan
local des déplacements..) sera
d’autant plus précise.

La démarche sur Pissevin/Valdegour,
pourrait constituer un préalable
pour la stratégie d’approche qui

e La trame végétale existante,
y compris le potentiel de
densification végétale (grandes
surfaces de stationnement,
espaces libres non végétalisés ou
dalles a végétaliser) ;

e Lesniveauxd’imperméabilisation
des sols (densité minérale) ;

® Les revétements de sol, matériaux
et couleurs des fagades, matériaux
des toitures (avec propriétés
thermiques et albédos ;

e Les dispositifs existants pour
la protection solaire (stores,
treilles, kiosques, passages et
galeries couvertes, fontaines, ...)

e 'exposition des volumes, la
morphologie des espaces batis
et des espaces extérieurs,
l'orientation et I'espacement
entre les batiments ;

® Les secteurs urbains dont la
morphologie contribue au
réchauffement (rues étroites,
cceurs d'flot, peu ventilés, grandes
fagades orientées a l'ouest...) ;

® Les espaces bénéficiant de
I'influence thermique des parcs,
espaces naturels ou plans d'eau.

pourrait étre appliquée ensuite sur
I'ensemble de la ville. Elle pourrait
constituer ainsi  un  véritable
laboratoire, pour ce qui est du
développement de la connaissance,
des enjeux et des leviers d’actions
pour minimiser 'effet d’ICU.

Tout au long des études, I'A’U
accompagne les collectivités de
Nimes et Nimes Métropole dans ce
projet. UA’'U peut étre notamment
en appui pour compléter |la
connaissance de certains facteurs
qui influence I'ICU, en définissant
les enjeux a l'échelle de I'espace
public et des espaces privés
extérieurs, ainsi qu’a I’échelle du
bati ou en envisageant les dispositifs
permettant d’atténuer leffet de
chaleur urbaine en été.

Un trottoir a I'ombre pour les écoliers
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Alternance d'espaces verts et de minéralité
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Une prépondérance de
susceptibles d'échauffement
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Terrain de sport, exposé au rayonnement
solaire
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